Stary Wegliniec 24.04.2010r.

REGULAMIN RODZINEJ WYCIECZKI ROWEROWEJ
»W POSZUKIWANIU KWIATU PAPROCI”

Wycieczka organizowana jest ramach X Nocy éwietojar‘lskiej 2010 przez

Ogdlnopolska Grupe Rajdowg ,Stary Wegliniec”.

1. Udziat w wycieczce rowerowej moga wzig¢ wszyscy, ktdérzy majg ukonczone 18 lat. Mtodsi
muszg by¢ pod opieka rodzicéw lub opiekunéw. Jezeli majg, nie mniej niz 15 lat moga jechac
bez opiekunéw, ale za pisemna ich pisemng zgoda. Dzieci ponizej 15 lat mogq jechac na
wycieczke wytacznie pod opieka rodzicow.

2. Wycieczka rozpoczyna sie przy stawie Tartacznym w Starym Weglincu w dniu 26.06.2010r.
0 godz. 9,00, planowane zakoriczenie wycieczki okoto godz. 13.00 w tym samym miejscu.

3. Zgloszenia uczestnictwa w wycieczce nalezy dokonac na karcie zgtoszeniowej (zatgcznik do

regulaminu ) dostepnej na stronie internetowej. www.gruparajdowa.pl,

....................................................................................... , do dnia 20.06.2010r. badz u organizatora.

4. Trasa Wycieczki liczy okoto 16,5km. Prowadzi przez wspaniale i petne roku lasy Boréw
Dolnoslaskich. Wyruszany z centrum Starego Weglinca ulica Stawowa nastepnie ul. M.
Konopnickiej, z stamtad duktem leSnym dojezdzamy do skrzyzowania siedmiu drég skad
droga gruntowa udajemy sie w kierunku wsi Ofobok. Po przejechaniu ok. 1,5km skrecamy
lewo i kierunku stawdw parowskich. Stad mijajac Stawy Gorny Dolny i Czapli i przecinajac
Stawy Urocze dojezdzamy do miejsca pikniku i dtuzszego postoju (w prowiant nalezy
zabezpieczy¢ sie w wlasnym zakresie niewykluczone ognisko). Nastepnie po odpoczynku
udamy sie w droge powrotng mijajgc Staw Wolno Stary i podziwiajgc piekno Borow
Dolnoslaskich w peinej okazatosci pojedziemy wzdiuz stawu gdzie z pewnoscig uda mam sie
zaobserwowac orly oraz inne ptaki mieszkajagce w tym miejscu. Po przerwie na podziwianie
piekna przyrody udamy sie wzdtuz Stawu Sarniego Starego w kierunku Starego Weglinca
gdzie powrécimy by uczestniczy¢ w X Nocy Swietojar‘nskiej. Dla uczestnikow wycieczki
przewidziano pamigtkowe dyplomy.

5. Zasady poruszania sie grupy po drogach publicznych zgodnie z kodeksem ruchu drogowego
— jedziemy ,,gesiego” w matych 10-15 osobowych grupkach, potem przerwa ok.100 metrow
itd.

6. Na wycieczke przyjezdzamy sprawnymi rowerami, zabierajgc ze sobg podstawowe narzedzia
i czesci zapasowe — klucze, detki, fatki. Kazdy liczy pod tym wzgledem na siebie. Grupa
solidarnie pomaga w naprawie.

7. Ubranie: stosowne do warunkdéw pogodowych: zapasowe okrycia przeciwdeszczowe, koszulki

kolarskie, kaski, buty itp.
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8. Na starcie wszyscy uczestnicy otrzymujg okolicznosciowe koszulki.

9. Kazdy uczestnik zabiera w wlasnym zakresie prowiant, napoje itp.

10. Awaria roweru musi by¢ zgtoszona kierownikowi wycieczki.

11.Uczestnik wycieczki nie moze samowolnie z niej zrezygnowac¢ bez porozumienia z
kierownikiem wycieczki.

12. Tempo jazdy dyktujg najstabsi.

13. Uczestnik zobowigzuje sie

- podczas postoju szanowacC przyrode i prace cztowieka oraz przestrzega¢ zasad

przeciwpozarowych dotyczacych przebywania na terenach le$nych.

- zachowywac sie stosownie w miejscach publicznych,

- nie spozywac alkoholu ani innych srodkéw mogacych zagrozi¢ zdrowiu, bezpieczenstwu jazdy

czy Zyciu.

14. Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ wazne dokumenty: dowdd osobisty, legitymacije

szkolg, karte rowerowgq itp.

15. Podpisanie listy obecnosci jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na respektowanie

niniejszego regulaminu.

16. Kazdy uczestnik wycieczki powinien by¢ indywidualnie ubezpieczony od nastepstw

nieszczesliwych wypadkéw. Na wycieczke jedzie na wtasng odpowiedzialnosc.

17. Regulamin wycieczki do wgladu u organizatora.

18. Udziat w wycieczce jest bezptatny.

Organizator

¢ Ogodlnopolska Grupa Rajdowa ,,Stary Wegliniec”

zgtoszenia mozna skfadac¢ na adres:

ciacho@gruparajdowa.pl lub

Krzysztof Polewski
59-940 Stary Wegliniec
ul. Konopnickiej 11

Zataczniki
Karta Zgtoszeniowa

Zgoda rodzicow-opiekundw w przypadku uczestnikbw majgcych nie mniej niz 15 lat.
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Nrkarty ... (wypetnia organizator)

WYCIECZKA ROWEROWA
»W POSZUKIWANIU KWIATU PAPROCI”

KARTA ZGLOSZENIOWA

Instytucja zgtaszajgca

Lp. Imie i Data Adres
nazwisko urodzenia

Kierownik grupy

9

10

Jednoczes$nie stwierdzamy ,ze jest nam znany regulamin wycieczki i

zobowigzujemy sie go w petni przestrzegac.

Podpis kier. grupy...............



Zgoda na wziecie udziatu w
RODZINEJ WYCIECZCE ROWEROWEJ
»W POSZUKIWANIU KWIATU PAPROCI”

Wyrazamy zgode, aby nasz syn /coérka/

UrodzonNy (@) dNia....coooiiiiiii i et

uczestniczyf (a) w wycieczce rowerowej:
»W POSZUKIWANIU KWIATU PAPROCI” ktéra odbedzie sie w dniu 26.06.2010r.

czytelny podpis rodzicow
/ prawnych opiekunéw/
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